
イ ン フ ル エ ン ザ 検 温 表 

 
    組 名前     

 

○熱が出始めた日から朝と夜検温し、記入してください。 

○欄が足りない場合は、余白に記入してください。 

 月  日（  ）  月  日（  ）  月  日（  ）  月  日（  ） 

朝 夜 朝 夜 朝 夜 朝 夜 

℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ 

 月  日（  ）  月  日（  ）  月  日（  ） 月  日（  ） 

朝 夜 朝 夜 朝 夜 朝 夜 

℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ 

 

 

 

 

※参考「インフルエンザ出席停止期間早見表」 

「発症した後 5日を経過し、かつ解熱後 3日」とは、発症した日を 0日と数えるため最低 6日の 

出席停止が必要となります。その後は解熱した日によって出席停止期間が延期されます。 

一度解熱し、再度発熱した場合には、必ず医師の診察を受けてください。 

 発症日 

0日 

発症後 

1日目 

発症後 

2日目 

発症後 

3日目 

発症後 

4日目 

発症後 

5日目 
発症後 5日を経過した後 

発症後 

1 日目

に解熱 

発熱 解熱 
解熱後 

1日目 

解熱後 

2日目 

解熱後 

3日目 

登園 

不可 
    

出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 登園可    

発症後 

２日目

に解熱 

発熱 発熱 解熱 
解熱 

１日目 

解熱後 

２日目 

解熱後 

３日目 

 

 
   

出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 登園可    

発症後 

３日目

に解熱 

発熱 発熱 発熱 解熱 
解熱後 

1日目 

解熱後 

2日目 

解熱後 

3日目 
   

出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 登園可   

発症後 

４日目

に解熱 

発熱 発熱 発熱 発熱 解熱 
解熱後 

1日目 

解熱後 

2日目 

解熱後 

3日目 
  

出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 登園可  

発症後 

５日目

に解熱 

発熱 発熱 発熱 発熱 発熱 解熱 
解熱後 

1日目 

解熱後 

2日目 

解熱後 

3日目 
 

出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 出席停止 登園可 

＊登園する前には「登園届け」が必要です。 

＊必ず医師の診察を受け、登園許可を取ってください。 

平熱     ℃ 


